
109-2生涯發展與諮商輔導中心活動行事曆 

 

週次 日期 時間 主題 預定主講人 預定地點 主責 

2-3 
3/02(二) 

- 
3/12(五) 

11:00
-

14:00 

友善校園週 
身障權益宣導活動 資源教室 八甲校區 

二坪山校區 資教 

3 3/10(三) 
13:00
-

15:00 

校園宣導計畫 
漫談心理健康 

邱英芳 
助理教授/ 
諮商心理師 

八甲校區 
國際會議中心 

諮商 

4 3/17(三) 
13:00
-

15:00 

校園宣導計畫 
志工倫理與分享 

何育修 
諮商心理師 

八甲校區 
國際會議中心 

諮商 

4 3/17(三) 
12:10
-

14:00 

就業準備講座(一) 
面試必勝妝容示範教學 

Lancome 
蘭蔻美容顧問 

八甲校區 FOODBOX
享食空間(圖書館
3樓正門右側) 

職涯 

4 3/17(三) 
14:00
-

15:30 

就業準備講座(二) 
職場禮(服)儀示範教學 

林郁璇老師 
八甲校區 FOODBOX
享食空間(圖書館
3樓正門右側) 

職涯 

4 3/17(三) 
12:00
-

15:00 

特教研習~談特殊需求 
學生情緒行為輔導策略 

翁素珍老師 
八甲校區 
光電系 
系會議室 

資教 

5 3/24(三) 
13:00
-

15:00 

特色主題計畫- 
~感恩力系列講座~ 

那些你不知道的導盲犬二三事 

台灣導盲犬 
協會 

八甲校區 
國際會議中心 諮商 

5 3/24(三) 
12:00
-

15:00 

特色主題計畫-健康力 
正念咖啡館~認識正念減壓 

張元祐 
諮商心理師 

八甲校區 FOODBOX
咖啡館(圖書館大
門中庭左側) 

諮商 

5 

3/24 
- 

5/30 
(每週三) 

12:10
-

15:00 

職涯診療室- 
探索最真實的自己 
瞭解你的職業特質 

「職涯諮詢預約」 

職涯顧問 
八甲校區 

賈桃樂學習主題
館聯大分館 

職涯 

5-6 
3/27(六) 

- 
3/28(日) 

09:30
-

18:30 

志工培訓課程(一)、(二) 
靠近?疏離?我們的安全距離~ 

人際關係心理劇工作坊 

陳純瑾老師 
(心理劇導演
CP及訓練師

TEP) 

二坪山校區 
舞蹈教室 

資教 

6 3/31(三) 
13:00
-

14:50 

特色主題計畫-包容力 
性騷擾防治活動-想照不享照 

樹德科技大學 
許震宇老師 

二坪山校區 
國際會議廳 諮商 

6 3/31(三) 
18:00
-

21:00 

特色主題計畫-感恩力 
電影欣賞會 

李金峻 
諮商心理師 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

7 4/7(三) 
18:00
-

21:00 

特色主題計畫-學習力 
情緒主控-焦慮工作坊 

謝馥如 
諮商心理師 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

7 4/7(三) 
12:15
-

14:45 

企業徵才說明會 
(6場次-嘉晶電子、京元電子、
信邦電子、富蘭登科技、矽

格、旺宏電子) 

企業代表 
八甲校區 

B3-228中型演講
廳 

職涯 

7 4/7(三) 
12:30
-

14:50 

企業講座(一) 
職人面對面 

旺宏電子 

蕭博期經理 

八甲校區 FOODBOX
享食空間(圖書館
3樓正門右側) 

職涯 



週次 日期 時間 主題 預定主講人 預定地點 主責 

8 4/13(二) 
18:00
-

21:00 

校園宣導計畫 
人際關係成長工作坊 

周志盈 
諮商心理師 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

9 4/21(三) 
13:00
-

14:50 

導師輔導知能 
校園性別事件防治處理 郭怡伶老師 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 
B4-102教室 

諮商 

10 
4/26(一) 

- 
4/29(四) 

11:00
-

16:00 

特色主題計畫-感恩力 
國際美食週 諮商中心 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 

諮商 

10 4/27(二) 
18:00
-

21:00 

校園宣導計畫 
性別平等工作坊 

何慧卿 
助理教授 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

10 4/28(三) 
09:00
-

15:00 

2021企業校園徵才博覽會 
暨開幕式 

企業代表 
八甲校區 

圖資大樓前道路 
職涯 

10 4/28(三) 
12:15
-

14:45 

企業徵才說明會 
(6場次-日月光封裝測試、沛鑫
包裝科技、明昌國際工業、富
泰空調科技、宏全國際、双邦

實業) 

企業代表 
八甲校區 

B3-228中型演講
廳 

職涯 

10 4/28(三) 
13:00
-

14:30 

企業講座(二) 
職人面對面 

TESLA 

特斯拉汽車

(台灣區) 

/汪昇經理 

八甲校區 FOODBOX
享食空間(圖書館
3樓正門右側) 

職涯 

10 4/28(三) 
13:00
-

15:00 

特色主題計畫~實踐力講座~ 
一段人生翻轉的故事-讓思想化

為行動 

王巧容 
中華全球人才
職能培育發展

協會 

八甲校區 
國際會議中心 諮商 

11 5/3(一) 
18:00
-

21:00 

特色主題計畫-包容力 
校園性別平等與霸凌工作坊

(一)這樣違法了嗎～ 

廖本富 
諮商心理師 
高雄師大輔導
與諮商研究所

博士 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

11 5/5(三) 
13:00
-

15:00 

特色主題計畫- 
~健康力專題講座~ 
自殺防治守門你我他 

張誌閔 
諮商心理師 

八甲校區 
機械系 

A1-413教室 
諮商 

11 5/5(三) 
12:10
-

15:00 

職業體驗活動 
生活中的哲學- 

手沖咖啡入門實作課程 

李峻銘老師 
(亞鷹咖啡館) 

八甲校區 FOODBOX
咖啡館(圖書館大
門中庭左側) 

職涯 

12 5/10(一) 
18:00
-

21:00 

特色主題計畫-包容力 
校園性別平等與霸凌工作坊

(二) 
這樣違法了嗎～ 

廖本富 
諮商心理師 
高雄師大輔導
與諮商研究所

博士 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

12 5/12(三) 
13:00
-

15:00 

特色主題計畫-學習力 
情緒勒索講座 

吳鈺勛 
諮商心理師 

八甲校區 
國際會議中心 諮商 

12 5/15(六) 
09:00
-

16:00 

特色主題計畫-實踐力 
志工體驗活動 諮商中心 愛恆樂活園 諮商 

13 5/19(三) 
12:00
-

15:00 

特色主題計畫-健康力 
嗅聞香氛，創造你的靈魂氣味 

何宗禧 
調香師 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 
B4-102教室 

諮商 



週次 日期 時間 主題 預定主講人 預定地點 主責 

13 5/19(三) 
12:10
-

13:30 

企業講座(三) 
職人面對面 

新北市立黃金

博物館 
/洪嘉駿館長 

八甲校區 FOODBOX
咖啡館(圖書館大
門中庭左側) 

職涯 

13 5/19(三) 
13:30
-

15:30 

職業體驗活動 
時尚乾燥花- 

手作獨一無二的畢業花束 

蕭佳玲老師 
(迷你松鼠手
作工坊) 

八甲校區 FOODBOX
咖啡館(圖書館大
門中庭左側) 

職涯 

14 5/26(三) 
18:00
-

21:00 

特色主題計畫-學習力 
牌卡-自我探索工作坊 

唐佳琳 
諮商心理師 

二坪山校區 
產研創新暨推廣

大樓七樓 
情境教室 

諮商 

15 6/2(三) 
12:00
-

14:50 

導師輔導知能 
金屬編織工作坊 

黃冠穎 
諮商心理師 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 
B4-102教室 

諮商 

15 6/2(三) 
12:00
-

15:00 

特色主題計畫-健康力 
流出屬於自己的一顆心 

蔡俐伶 
軟裝設計設計

師 

二坪山校區 
工設系系館 
F3-403教室 

諮商 

16 6/9(三) 
13:00
-

15:00 

特色主題計畫- 
~實踐力系列講座~ 
轉職後的木作人生 

謝錦慶 
沁木手作工作

室 

八甲校區 
國際會議中心 諮商 

18 6/22(二) 
09:00
-

12:00 

職涯輔導種子教師培訓 
(初階) 職涯顧問 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 
B4-102教室 

職涯 

18 6/23(三) 
09:00
-

12:00 

職涯輔導種子教師培訓 
(進階) 職涯顧問 

八甲校區 
賈桃樂學習主題
館聯大分館 
B4-102教室 

職涯 

備註：實際活動以網站中心公告為主，請各導師於開學後確認時間，選擇參與之活動，再與中心聯繫。 

☆諮商輔導：八甲校區共教會 G2棟 3樓、381245、e-mail:counseling@nuu.edu.tw 

☆職涯發展輔導：八甲校區資工系 1 樓(賈桃樂學習主題館聯大分館)381242、e-mail:career@nuu.edu.tw 

☆資源教室：二坪山校區產研創新暨推廣大樓(舊行政大樓)2樓、381256、e-mail:yayu0606@nuu.edu.tw 
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